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Era una estudiante en Berkeley en los afios seisenta. Lei el famoso libro de Eliade
sobre el shamanismo. Pensé que era un asunto muy interesante. Cuando fui a
Guatemala para investigar, siempre tenia en mente la pregunta de que si todavia
habia shamanes mayas o si ya habian desaparecido. Inmediatamente descubri que
habia muchisimos tipos diferentes de shamanes y estan en las tierras altas de
Guatemala. Entonces queria descubrir todo [0 posible sobre el asunto. Creo que
presioné demasiado, creo que los etndgrafos somos molestos, y empecé a visitar las
capillas, basicamente dando lata. Finalmente unas personas se me acercaron y
preguntaron, "; Realmente quieres conocer esta region o quieres saberla? ; Quieres
conocerla, cdmo se hace o quieres saber sobre ella?," basicamente fue la pregunta. Y
pensé, "jQuiero saber como se hace!" Y entonces encontré que hay miles de
shamanes viviendo entre los mayas en Guatemala y que son lideres de la comunidad
y estan integrados en muchas areas importantes del conocimiento. Y gue si realmente
uno quiere aprender algo de importancia, etnograficamente hablando, tendria que
conocer a personas entrenadas como shamanes porque ellos son los guardianes de
la sabiduria en todas las areas de la comunidad.

Guardianes de los dias

Cuando yo estaba en Guatemala y me entrenaban como guardiana de los dias, noté
con frecuencia que la gente sefialaba al cielo y hablaba de cosas que yo no podia ver.
Y cuando aprendi el cielo y los asterismos, descubri como cambiaba el cielo en una
noche dada, y cémo cambia en un afio, y que esto es parte del entrenamiento basico
como guardian de los dias. Y es por eso que se llaman guardianes de los dias, son
personas que mantienen un calendario y un sentido astrologico. Y entonces empecé a
leer muchisima literatura estupenda sobre los calendarios y la astronomia, etcétera,
relacionando a la arqueologia y el record epigrafico, y me sorprendié mucho que no
hubiera conexién entre la literatura y la gente de hoy. Habia la creencia de que los
maya perdieron todo, se hicieron campesinos, no tenian conexion a su pasado
arqueoldgico ni su pasado histérico. Encontré que esto no era verdad. Y entonces me
fasciné el tema. Luego presté mucha atencidén a cdmo la astronomia se relaciona con
la vida cotidiana, a como las parteras utilizan la luna y sus movimientos a través de
los diferentes asterismos para saber en qué fase de su ciclo esta el parto de una
mujer. Y de pronto entendi que era un reloj gigante y que era muy importante y sigue
siendo muy importante hasta hoy. Aungue hay mayas, muchos mayas que tienen
relojes, todavia miran el cielo para saber dénde estan en el mundo astronémico,
porque esto los une a la cosmologia. La astronomia se relaciona con la religién a
través de un sentido cosmoldgico del mundo.

Los halcones y el maiz

He publicado algo y sigo manteniendo registros de los vuelos migratorios de los




halcones. Y particularmente los halcones 'Swainson' gue atraviesan Guatemala dos
veces al afo: una vez en la primavera y una vez en el otofio. Los guardianes de los
dias esperan que lleguen los halcones y puede ser entre el 15 de marzo y el 10 de
abril. Estudian el cielo por ciertas normas, ciertos asterismos, y esperan afuera,
buscando estos vuelos inmesos de halcones. Hay entre dos y seis mil en un sélo
vuelo. Saben esperarlo, han sido entrenados para esprearlo desde que eran nifios.
Cuando llegan los halcones es la hora de sembrar el maiz. Esto concierne a una
variedad de maiz que crece a los 7.500 pies de altitud. Nota uno el dia que es en el
calendario. Digamos que es 8 mono en el calendario y entonces se sabe que el maiz
madurara el mismo dia-nombre, en 260 dias. Esto le ayuda a la gente con el proceso
de la madurez. Lo que hacen es que van al campo veinte dias antes de eso y doblan
los tallos del maiz para que las mazorcas se maduren mas rapidamente. Es algo que
aprendieron hace mucho tiempo: que eso forzara la maduracién en la fecha que
quieren.

Las mujeres shamanes

Después de un tiempo, empece a leer otras cosas sobre el shamanismo y empecé a
dudar de un aspecto del shamanismo. Porque basicamente, sélo se describias
hombres, muy infrecuentemente aparecia una mujer. O cuando una aparecia, era
excepcional. Creo que se equivocan y he hecho mucha investigacidn al respecto.
Probablemente mi mayor descubrimiento fue cuando entré en la area de Siberiay
descubri que cincuenta porcentaje de los shamanes clasicos en la historiay hasta hoy
son mujeres. Nunca lo habria sabido si sdlo hubiera consultado las fuentes
secundarias clasicas. Sélo llega a ser dbvio lo que pasa cuando uno empieza a
consultar las fuentes primarias, a conocer a la gente, a ir a congresos, y conocer a las
shamanes. La vestimenta clasica de los shamanes, un disfraz que siempre me
parecia feminino, era, de hecho, ropa feminina, y la mayoria de los hombres que se
convirtieron en shamanes tenian que cruzar la division entre los géneros para hacerlo.
Entonces yo empecé a conocer a arquedlogos que me decian, "te puede interesar
que los descubrimientos mas tempranos de los restos éseos de personas con
artefactos claramente shamanisticos en los sarcéfagos, son mujeres.” Y he segiudo la
pista y estoy encontrando que mas y mas que los materiales mas antiguos tiene
conexion con restos éseos de mujeres y artefactos shamanisticos de mujeres. No
estoy preparada para decir que el shamanismo era originalmente femenino y que
eventualmente llegd a ser masculino por el frasvestismo etcétera. No estoy preparada
para hacer esta declaracién extrema, aunque atraeria mucha atencidn, y crearia
mucho debate. Pero si estoy preparada para decir que las mujeres han estado
shamanizando, por lo menos tantos afios, si no es que mas afios que los hombres.

El género

Mi trabajo sobre el género en Mesoameérica se centrd y continlia centrandose en los
conocimientos de las mujeres que han sido entrenadas como guardianas de los dias.
Me di cuenta de ellas por casualidad, cuando fui a los lugares donde hay muchos
guardianes de los dias y mucha oracion, etcétera, pero me parecia que habia muchas




mujeres y pregunté sobre eso. Me dijeron, "si, son las esposas de las personas que lo
hacen, que hacen ofrendas," y pensé, ah, muy bien. Pero empecé a darme cuenta
que algunas hacian sus propias ofrendas y asistian sin los hombres. Después alguien
me dijo, "pero por supuesto son todos guardianes de los dias, todos son 'ajk'ij." Y
dije," ¢ quieres decir que todos fueron entrenados de la misma manera?" "Si, todos
reciben un entrenamiento similar, pero la bendicion mayor es cuando se puede
entrenar a una pareja juntos." Entonces les interesé entrenarnos a Dennis y a mi. Y
nos entrenaron a la vez. Habia diferencias en la manera en que nos entrenaron pero
las semejanzas predominaban. Més tarde aprendi que hay una jerarquia. Al principio
pensaba que todos eran guardianes de los dias, pero luego comprendi que esto es
sOlo de aprendices y que después de esto, hay varias carreras. Uno de las carreras
inmediatas para una mujer es ser una "iyom," que quiere decir partera. A este nivel te
capacitan en cosas empiricas como las yerbas, y cosas espirituales, pero en esta
sociedad sélo entrenan a mujeres para ser parteras. Es una carrera feminina. Al
mismo tiempo, los hombres pueden ser entrenados como encajadores de huesos. Los
encajadores de huesos dependen de los poderes del relampago para acomodar los
huesos. Es una fuerza muy asombrosa y poderosa. Entonces ellos se relacionan con
el mundo meteoroldgico. Las mujeres se relacionan con las artes, especificamente el
tejido, para ayudar a las madres con los partos, etcétera. Unifican el simbolismo del
tejido, el telar y todo eso, y trabajan en la area de juntar la tejedura, la ceramica y los
partos. Era fascinante. Después aprendi que por encima de este nivel, hay otros
niveles de conocimiento, hay gente muy enterada de cierta informacién sobre las
yerbas, o la herbolaria, y shamanes principales, shamanes-curas, para linajes enteros,
personas que eran lideres de la comunidad entera.

Un manuscrito misterioso

Hay un manuscrito en la Universidad de Pennsylvania, en su archivo. Es sélo una
copia, €l original fue robado y no sabemos donde esta. Pero es una copia bastante
buena. No esté escrito en quiché moderno. La primera cosa que se necesita hacer
con el documento es fraducirio a una forma mas moderna del lenguaje quiché. Luego
se tiene que trabajar con personas que son shamanes y que conocen los calendarios
porgue es un documento calendarico y estd en el formato exacto del Cédice Dresden.
Tiene cuatro registros que no salen de un quinto de un milimetro de las medidas
exactas. Pero no sabemos exactamente lo que es, si es una copia de un documento
jeroglifico que ahora no se encuentra o si es de alguien quien aprendio la ortografia
colonial-cémo escribirla de una manera colonial--para escribir un codice y utilizarlo.
Es absolutamente increible porque data del afio 1722 y tiene glosas mas tardias de
1770-1772. Este calendario en particular tiene una entrada que nos habla de Venus, y
habla de cuando sale y lo que hace y lo que significa. Cuando uno utiliza una
computadora para ver lo que hacia Venus en el dia en el calendario, se puede ver que
el cédice habla de fenémeno observable. Entonces esta es la fuente escrita mas
reciente que tenemos que demuestra como Venus fue utilizado por los mayas de [os
altos de Guatemala.
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